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Apres un été éprouvant, place aux couleurs de I'automne !

Apres un été particulierement chaud, qui a mis a rude épreuve nos organismes, nos jardins et notre
végétation, nous accueillons avec soulagement l’arrivée de I'automne. La sécheresse a marqué nos
paysages et les feux de forét de Fontainebleau nous ont rappelé combien notre environnement
naturel est précieux et fragile. Les pluies tant espérées sont enfin les bienvenues pour redonner vie
a nos jardins et a notre belle nature.

L’automne, c’est aussi le temps de la rentrée, avec le retour des enfants a I’école, les retrouvailles et
la reprise des activités. C'est également un moment important pour notre jeunesse, avec I’élection
du nouveau Conseil municipal des enfants (CME), qui permettra a nos jeunes citoyens de
s'impliquer dans la vie de notre commune, de partager leurs idées et de participer a la réalisation
de projets qui leur tiennent a cceur. Je leur souhaite une pleine réussite dans cette belle expérience
citoyenne.

Je tiens également a adresser mes sincéres remerciements a I’ensemble de nos agents communaux,
qui sont restés mobilisés tout au long de cette période estivale. Par leur présence, leur engagement
et leur travail quotidien, ils ont contribué a assurer la continuité du service public et a préserver
notre cadre de vie, malgré des conditions parfois difficiles. Qu’ils en soient ici chaleureusement
remerciés.

Les prochains mois seront marqués par la poursuite de nos actions pour améliorer le quotidien
de chacun. A la suite de l'obtention de l’autorisation préfectorale pour la mise en place de la
vidéoprotection, ce projet va pouvoir avancer. Il s’inscrit dans notre volonté de contribuer
a la tranquillité publique et a la sécurité de tous. Nous poursuivrons également différents
aménagements de voirie, afin d’améliorer progressivement nos espaces publics et de répondre
aux besoins des habitants.

Mais la vie de notre village ne se résume pas aux travaux et aux projets municipaux. Elle repose
aussi, et surtout, sur le dynamisme de celles et ceux qui font vivre notre commune au quotidien. Je
souhaite saluer 'engagement de nos associations et de leurs bénévoles, qui proposent tout au long
de I'année des activités et des moments de partage. Une mention particuliere au Comité des fétes,
qui contribue pleinement a cette convivialité en organisant des événements chaque mois.

Ces rendez-vous sont autant d’occasions de nous retrouver, de faire connaissance et de renforcer
les liens qui nous unissent. N’hésitez pas a participer a ces manifestations et a venir nombreux !
Votre présence est le meilleur encouragement pour tous les bénévoles qui donnent de leur temps
et de leur énergie.

Avec les couleurs de 'automne, retrouvons le plaisir de nous rencontrer, de partager et de faire
vivre ensemble notre village. C'est grace a 1'engagement de chacun que Boissise-la-Bertrand
conserve son esprit de village et sa qualité de vie.

Je vous souhaite a toutes et a tous un bel automne, riche en rencontres, en projets et en moments
de convivialité.

Bien chaleureusement,

Olivier DELMER

Maire de Boissise-la-Bertrand



Le mot de la secrétaire générale

Comment la commune accompagne-t-elle ses
associations ?

A Toccasion du Forum des associations,
organisé a la salle polyvalente de la Recellerie,
j aieu le plaisir de rencontrer les bénévoles et de
découvrir les nombreuses activités proposées
aux habitants.

Robotique avec I"’AFFEGE, loisirs créatifs avec
Créa’kids, self-défense avec le Krav'Maga,
gymnastique avec Gym Vitalité, chant avec
Gospel Energy... sans oublier le Conseil des
Ainés et le Comité des fétes !

Cette journée a également été rythmée par de
belles démonstrations : des robots concus et
programmés par des éleves évoluant sur une
plateforme logistique, des techniques de self
défense ou encore des animations de danse.

Autant d’initiatives qui témoignent de Ia
diversité et du dynamisme de notre tissu
associatif.

Le soutien aux associations peut prendre
différentes formes.

Une commune ne se limite pas a accueillir les
manifestations associatives. Elle peut également
accompagner les associations de différentes
manieres.

La mise a disposition de locaux

Salles communales, équipements sportifs ou
espaces de réunion permettent aux associations
d’organiser leurs activités et de se retrouver tout
au long de I’année.

Le soutien matériel et logistique

Lors de certaines manifestations, les services
municipaux peuvent intervenir pour préparer
les salles, installer du matériel ou accompagner
les organisateurs dans les aspects pratiques de
leur événement.

Le soutien financier

Selon les orientations définies par le Conseil
municipal, des subventions peuvent étre
accordées aux associations pour les aider a
développer leurs activités et a mener leurs
projets.

Un partenariat au quotidien

Au-dela de ces aides, les échanges entre
les associations, les élus et les services
municipaux permettent de coordonner les
activités, d’anticiper les besoins et de faciliter
'organisation des événements.

Le Forum des associations illustre parfaitement
cette collaboration.

Derriére chaque stand, chaque démonstration
et chaque activité se trouvent des bénévoles
passionnés, mais aussi toute une organisation
qui contribue au bon déroulement de la vie
associative.

Les associations occupent une place essentielle
dans notre commune. Elles favorisent les
rencontres, créent du lien entre les générations
et permettent a chacun de pratiquer une activité,
de découvrir une passion ou de s’engager dans
un projet collectif.

Le role de la mairie est de faciliter cette
dynamique, dans le cadre de ses moyens et des
décisions prises par les élus.

Un grand merci a l'ensemble des bénévoles
pour leur engagement, ainsi qu’aux agents
municipaux qui contribuent a I’organisation de
ces rendez-vous.

A tres bientot en mairie,
Dalina Belorgane, la SGM
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Carnet de Pétat civil

Le conseil municipal,
félicite les unions de :

- COMBAREL Franck et CANO Isabelle mariés le 05 septembre 2026
- GIROUX Benjamin et VAILLAUT--GORCAN Melissa mariés le 26 septembre 2026

souhaite la bienvenue a :

- Eva, Nadine, Isabelle BERNARDI née le 29 juillet 2026
Assure de sa sympathie les familles éprouvées par les déces de :
- Gilles LOCUSSOL décédé le 12 aotit 2026

- Bernard OLLIER décédé le 10 octobre 2026

La  publication  d’informations
relatives a I'Etat civil des personnes|
n'est pas automatique et ne sg
fait que sur demande expresse
des intéressés ou des familles
aupres  du  service  concerné.




Commémoration du 11 novembre 1918

Le 11 novembre prochain, nous honorerons la mémoire de tous

nos anciens, comme le feront toutes les communes de France.
Ce devoir de mémoire pour rappeler qu’ils firent le sacrifice
de leur vie, ainsi que tous les civils, qui furent impliqués dans
I'horreur de la premiére guerre mondiale.

Ce moment est I’occasion de sensibiliser nos jeunes a 1'Histoire
de notre pays : le Conseil Municipal des Enfants aura 1’occasion

d’intervenir au cours de la cérémonie, comme le fera aussi le
Conseil des Ainés.

Venez participer nombreux a ce 11 novembre 2026 : réunion au monument aux morts a 11 heures.
Cette commémoration sera suivie par le verre de 1’amitié et du souvenir a la mairie.

Repas de Noél ou colis pour nos ainés ?

N’oubliez pas votre réservation ! A vous de choisir !

Comme chaque année, a 'occasion des fétes de Noél, la
municipalité a le plaisir de réunir ses séniors agés de 70
ans et plus, ainsi que leur conjoint.e., autour d"un repas
festif suivi d’'une animation spectacle. :
Il aura lieu le samedi 12 décembre 2026 a 12h a la salle Repas ou colis ?

la Recellerie, date que vous pouvez d’ores et déja retenir ; W
sur vos agendas.

Les personnes qui ne pourront pas participer a cette féte se verront offrir un panier garni qui sera
distribué en mairie le mercredi 16 décembre 2026 de 9h30 a 12h.

Vous avez recu votre invitation. Pour la bonne organisation, n’oubliez pas de nous renvoyer le
coupon réponse, qui sera joint, avant le 11 novembre 2026.

Si vous ne recevez pas ce courrier et que vous remplissez les conditions évoquées ci-dessus,
n’hésitez pas a vous inscrire a 'aide du bon de réservation disponible en mairie ou a télécharger
sur le site internet de la commune. Le document complété doit étre déposé en mairie avant le :

Mercredi 11 novembre 2026
Passé ce délai, nous ne pourrons accepter aucune nouvelle inscription.

Boite a livres

Le Conseil des Ainés a créé «la boite a livres» afin de mettre a votre disposition un choix de lecture.
Le %n‘incipe étant de déposer le livre, de I'emprunter puis de le remettre a la boite a livres ou bien
de le préter ou encore de le garder...... bref de le faire voyager pour en faire profiter de futurs
lecteurs.

SOYEZ VIGILANTS....et respectueux de ce lieu.

. CONSEIL
V’fs AINES

- g Boissise la Bertrand




Un Plan Communal de Sauvegarde déclenché (PCS)

Le dimanche 21 juin midi, le Département de Seine-et-Marne a été placé en vigilance météorologique
rouge. Face a cet épisode de canicule extréme, la priorité absolue était de protéger la population et
de préserver nos services de secours et de santé.

Suite a cet évenement majeur, le maire a activé le plan communal de sauvegarde.

Une campagne d’information via le site internet, I'application _
PanneauPocket et le réseau social Facebook a permis de diffuser N
les consignes de sécurité et les conseils sanitaires. \

Les boissisiennes et boissisiens vulnérables, notamment les Commune de
personnes agées, isolées ou en situation de handicap, inscrites sur Boissise-la-Bertrand
le registre communal ont fait I'objet d"un suivi particulier et ont
été contactés, par la mairie quotidiennement, afin de s’assurer de
leur bien-étre et de leurs besoins éventuels.

Plan Communal de Sauvegarde
- PCS -
Outil opérationnel interne
Gestion de crise

Lancement de la monographie du village

Dans la salle du conseil municipal, a eu lieu le lancement de la
monographie de notre charmante commune. Ce livre exceptionnel
retrace I'histoire, les traditions et les évolutions de notre village.

De nombreux boissisiens ont eu 1’occasion d’acquérir cet ouvrage
a un prix attractif. Pour celles et ceux qui n’ont pas pu y assister,
vous pouvez vous le procurer en mairie au prix du lancement
de 15 € I'exemplaire (paiement uniquement par cheque a ’ordre
des Editions du Puits Fleuri), ou sur le site des éditions du Puits
Fleuri : www.puitsfleuri.com.

Alissue de cet évenement, la mairie a offert un apéritif dinatoire
a ses habitants.

Merci d’étre venus nombreux !

Megnoptaphic d=
Boissise-la-Berfrand 4
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Collecte interrompue pour les végétaux

La collecte des déchets verts s’arréte pour 1'hiver :
- Dernier ramassage : mercredi 25 novembre 2026
- Reprise de la collecte : mercredi 7 avril 2027

Plus d’infos : lombric.com ou n° vert 0 800 814 910




Journée du patrimoine : un beau succes !

Créées en 1984 par le ministére de la Culture, les journées du patrimoine ont pour objectif de
montrer au plus grand nombre la richesse de notre patrimoine.

Boissise-la-Bertrand, avec la participation du Conseil des Ainés n’a pas failli et a proposé au public
deux prestations.

Une visite de I'église était commentée avec dynamisme par Claude Bertrand avec explications des
nombreuses ceuvres de la donation LUCAS. Les participants ont pu en apprécier les richesses.

Dans la salle du conseil municipal, Patrick Pignet a recu de nombreux «curieux» désireux de
connaitre I'histoire de la commune depuis les premieres traces de vie dans ce lieu.

Claude et Patrick ont effectué un gros travail de recherche qui a permis une belle animation du
village.
Journée réussie !

Apres-midi jeux

Vif succes pour ce premier aprées midi « Jeux de société » organisé par le Conseil des Ainés. Le
scrabble, les dominos et bien d’autres ont animé des tables joyeuses et sonores. La cloture par
un gotter fort sympathique a permis a tous de profiter un peu plus longtemps de la joie de se
retrouver. Heureusement, le Conseil des Ainés se propose de renouveler I'évenement.
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Travaux de cet été

Parking Passage Fontaine Reine
Suite et fin des aménagements du parking Passage Fontaine Reine.

Les différentes phases des aménagements du parking Passage Fontaine Reine se sont étalées
sur plusieurs mois car elles ne pouvaient étre réalisées qu’en périodes de congés scolaires ot les
stationnements étaient moins sollicités :

1) Installation par Enedis de l'armoire électrique nécessaire a l’alimentation de la borne de
recharges.

>> Réalisée pendant les congés scolaires de février dernier.

2) Renforcement en sous ceuvre du mur de meuliere réalisé en béton armé doublé d’un mur en
meuliéere afin de I'harmoniser avec les parties existantes.

>> Réalisé pendant les congés scolaires d’avril dernier.

3) Modification des stationnements afin de disposer de places supplémentaires, création d'une
jardiniére qui sera prochainement végétalisée et ajout des emplacements de recharge pour véhicules
électriques avec emplacement PMR.

>> Réalisée pendant les congés scolaires de 1'été dernier.
4) Installation d’une double borne de recharge qui sera trés prochainement utilisable.
>> Réalisée en ce tout début octobre.

D’autres travaux devaient débuter cet été

Ceux-ci ont été retardés pour différentes raisons, notamment, administratives mais sont toujours
programmes pour cette année :

Rue Pasteur

- Réalisation de ralentisseurs doublés de jardinieres rétrécissant la chaussée afin de réduire la
vitesse.

- Remise en état et restructuration du parking.
RD39

- Rajout de ralentisseurs en venant du pont de Saint Fargeau Ponthierry afin de ralentir la vitesse
des I'entrée d’agglomération.

- Réalisation d’une sente piétonne en direction du pont de Saint Fargeau Ponthierry, ce premier
troncon permettra de rejoindre I'arrét bus « Le Larré ».

Rue F. Rolin
- Remplacement des rondins de bois retenant les terres dans la partie haute de cette rue.



Clara, double médaillée aux Championnats de
France déquitation

Une tres belle année sportive pour Clara, jeune Boissisienne de seulement 12 ans, qui revient des
Championnats de France d’équitation de Lamotte-Beuvron avec deux médailles.

Passionnée d’équitation depuis toujours, Clara monte depuis quatre ans au Haras de la Forét
situé a Seine port, ot elle est accompagnée par sa coach Virginie Isquierdo. Au fil de ces années,
Virginie lui a énormément apporté, lui permettant de progresser, de prendre confiance et de se
dépasser. Tout le travail accompli ensemble a fini par porter ses fruits.

Aux cotés desa ponette Ayana, avec laquelle elle forme un couple extraordinaire, Clara a décroché
avec son équipe la médaille d’or en CSO P1 (saut d’obstacles a 90 cm) et est ainsi devenue
championne de France. Elle a également remporté avec son équipe une médaille d’argent lors
des Championnats de France de Carrousel.

Ces deux médailles sont I’aboutissement de beaucoup de travail et d'une belle aventure partagée.
Clara sait qu’elle doit une grande partie de cette réussite a Virginie, mais aussi a Ayana, sa
formidable partenaire, avec laquelle elle partage une véritable complicité.

L’équitation est bien plus qu'un sport pour Clara : c’est sa passion. Et a seulement 12 ans, grace a
sa coach et a sa ponette, elle vient de réaliser I'un de ses plus grands réves : devenir championne
de France.
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Lecole et le périscolaire

L’école « Les Fontaines », du scolaire au périscolaire une rentrée réussie

C’est une rentrée placée sous le signe du renouveau et de I'enthousiasme qui s’est déroulée cette
année a notre école « Les Fontaines ».

Nous avons le plaisir d’accueillir une toute nouvelle équipe d’enseignants et une nouvelle
directrice : Madame De Deken. Nous leur souhaitons la bienvenue et sommes heureux de pouvoir
les accompagner dans les nombreux projets pédagogiques qui s’annoncent. La directrice a déja pu
mesurer combien I"école occupe une place centrale dans la vie de notre village.

Sur la photo de groupe, chacun pourra découvrir les différents intervenants qui accompagneront
cette année les enfants dans leurs apprentissages.

Rang debout : BORONAD Monika (AESH), GILLE Christelle, MUSSOT Catherine (ATSEM),
LE MORVAN Karine, GLERANT Marie-Annick et NADIN Cédric.

Rang assis : BOISTEAU Tiffany, DE DEKEN Jackie-Hélene, SCHLICKLING Stéphanie et LE GUYADER
Solene. Ainsi qu'une nouvelle ATSEM accompagne nos petits au coté de Catherine, Emma BOULLEROT
(absente sur la photo). Tous se disent heureux de retrouver leurs éleves et d’accueillir de nouveaux
visages, avec la volonté commune de faire grandir nos enfants chacun a son rythme, dans un cadre a la
fois bienveillant, stimulant et exigeant.

Une école qui grandit avec le village, cette année 167 éleves ont fait leur rentrée, soit 15 de plus que
I’an dernier. Avec cette hausse réguliere des effectifs, une réflexion sur 1’agrandissement de 1’école
se dessine naturellement. C’est un projet important pour 1’avenir de notre village, a la hauteur de
la dynamique démographique que connait notre commune et de I'importance que nous accordons
a I'accueil de nos enfants.

Les midis, les soirs et les mercredis, I'équipe du périscolaire s’étoffe en fonction du nombre d’éleves
accueillis. Toujours encadrée par notre directrice de centre, Lova, elle accompagne les enfants avec
dynamisme, bienveillance et créativité.

Le mercredi, les enfants peuvent profiter d'un programme varié : bricolage, jeux en anglais,
activités sportives, lecture, balades en forét pour observer et découvrir notre belle forét au fil des
saisons, mais aussi des ateliers de discussion autour de themes qui nous tiennent a cceur, tels que
les différences, les préjugés, I’amitié et le respect de chacun. Des jeux et des ateliers sont également
proposés sur les temps du midi et du soir : lecture, activités créatives, jeux sportifs... Autant de
moments pour se détendre, découvrir, expérimenter et partager avec les autres.

Grace a une équipe dynamique et complémentaire, chacun trouve naturellement sa place aupres
des enfants et contribue a faire de ces temps périscolaires des moments riches en découvertes, en
échanges et en plaisir.



Et maintenant, place a 1’équipe !

Découvrez les visages de celles et ceux qui accompagnent les enfants au quotidien...

La directrice de centre

L’équipe d’animation

~ Aurélie y,

L

La responsable Les ATSEM L’emploi civique
restauration
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Les bénévoles

Notre petite équipe de bénévoles, bienveillante et engagée, accompagne les enfants lors des temps
de I'étude et les aide a avancer sereinement dans leurs devoirs. Lecture, orthographe, calculs...
autant de notions qui deviennent plus facile a apprivoiser grace a leur patience et leurs précieux
conseils. Un grand MERCI a ces bénévoles qui offrent leur temps, leur énergie et leur bienveillance
pour aider nos enfants a progresser. Un tres bel engagement partagé entre nos deux villages.

Par ordre alphabétique : Annie. B et Annie. S, Catherine, Christian, Christine, Daphné, Josée, Magali
et Orianne.
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La municipalité est pleinement engagée aux cotés de 1'école, nous souhaitons avancer ensemble,
soutenir les projets et créer les meilleures conditions possibles pour accompagner nos enfants. Car les
années passées sur les bancs de I'école primaire sont bien plus qu'une succession d’apprentissages : elles
laissent une empreinte, que nous souhaitons heureuse, qui formeront des racines et des fondations
solides pour la suite de leur vie.

Nous souhaitons a tous les éleves, aux enseignants, a 'ensemble de 1'équipe éducative, aux
animateurs, aux bénévoles et aux parents d’éleves, une tres belle année scolaire 2026-2027, placée
sous le signe des découvertes, du partage, de la réussite... et du plaisir d’apprendre et de grandir
ensemble.

L’école multisports

Les lundis pour les plus grands et pour
les plus jeunes. Nous venons chercher vos
enfants au périscolaire pour les amener a
I"école multisports, 25 enfants de Boissise-la-
Bertrand et de Boissettes y participent cette
anneée.

Un vrai succes pour les enfants du village.

Le programme couvre toutes les familles de
sports : sports collectifs, sports d"opposition,
pleine nature, tir a I'arc, athlétisme etc. Les
activités changent a chaque période scolaire
de l'année et elles sont adaptées a chaque
tranche d’age. Cette approche favorise
un développement global des enfants en
maintenant leur motivation grace a la
diversité et a la variété des sports tout au
long de I'année !

2 e .

Une rentrée en 6 sous le signe de la lecture

. 21~ 2 . . . e
Le 18 septembre dernier, les éléves sortant de 1'école primaire « Les Fontaines », entrant en 6
étaient nombreux a la mairie, accompagnés de leurs parents, pour recevoir leur livre. Un moment
convivial partagé autour d'un verre et de quelques bonbons !
Cette année, la commission enfance a choisi L’'Odyssée selon Homere, adaptée en bande dessinée
pour rendre cette grande ceuvre littéraire plus accessible et attrayante.

Nous leur souhaitons une trés belle rentrée au college et espérons les retrouver bientoét au Comité
Jeunesse !




Election du CME 2026 - 2027

Huit enfants siegeront pendant une année scolaire au CME. Une belle fagon de découvrir
comment fonctionnent nos mairies et grandes institutions. Au programme de leurs campagnes :
environnement a préserver, rencontres intergénérationnelles a organiser, plus d’animations pour
Boissise-la- Bertrand et Boissettes.

La nouvelle équipe :

Soline GAUVIN petite maire, Jules RACCAH 1% Adjoint, Monzer HA] DARWICH 2™ Adjoint,
Romain THIBAUD, Léana THEOPHILE, Léa DOS SANTOS, Yliana AZER, Javed MOHAMED
IQBAL conseillers municipaux.

Monsieur le Maire de Boissettes Thierry Segura, ainsi que desreprésentants des Conseils Municipaux
de Boissise-la-Bertrand et Boissettes étaient présents, pour leur remettre écharpes et cocardes.

Félicitations a cette équipe pour leur belle implication citoyenne !
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Vie sophro 77, Bienvenue !

UNE BULLE DE SERENITE A

BOISSISE-LA-BERTRAND

st {g@; bt
6]/E SOPHRO 77

Sophrologue Certifiée & Hypnothérapeute

Nouvellement installée comme thérapeute a Boissise-la-Bertrand,
a coté de Melun et de Ponthierry, je vous accompagne avec la Sophrologie
et I'Hypnose vers davantage de sérénité, d’équilibre et de bien-étre au quotidien. b/
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Méthode douce qui associe respiration, Permet de travaﬂler en profondeur sur certains
relaxation, mouvements et visualisation positive. comportements, habitudes ou blocages pour
/ Blleiperit s iden favoriser des changements durables :
= > La gestion des émotions, du stress, 7 Gestion du stress et de I’anxiété
des angoisses > Supervision de la douleur (atténuation
O {2 La gestion de la dépression, du burn-out des douleurs chroniques)
m {2 Améliorer le sommeil, retrouver I’équilibre % Libération des addictions et comportements
é i compulsifs (tabac, troubles alimentaires, dépendances...)
et I’énergie p
122 Renforcer la confiance en soi et 1’estime de soi {{j> Dépassement des phobies, traumatismes
> Apaisez les tensions physiques et émotionnelles »(ERapg sement des souvenirs douloureux
iz Offre aux seniors une parenthése de douceur U Développement personnel et confiance:
pour préserver leur autonomie, apaiser les douleurs estime de soi, préparation aux examens ou prises

et retrouver un sommeil réparateur tout en cultivant de parole, créativité...
la sérénité au quotidien.

Séances individuelles d’1 heure @

° Au cabinet, en visio ou a domicile selon vos besoins Public :
A : Adulte
nfidentiel t
° Cadre confidentiel, sans jugemen e A
@ Chacun peut s’exprimer librement Sénior
15 ter, rue Frangois Rolin
77350 Boissise-la-Bertrand M
O 0666275397
3 REFERENCEE SUR
viesophro77.fr MEDOUCINE
; . Prise de rendez-vous
@ viesophro77@gmail.com sur Medoucine.com




CentSens : massages bien-étre, Bienvenue !

R Y CentSens, c’est I'idée que nous avons bien plus que cinq sens a éveiller. Sentir
S “s%. son corps, percevoir ce qui se passe en soi, retrouver son équilibre, écouter son
. intuition... A travers mes activités, je vous invite a prendre soin de ce qui nous
F.c ent Sens‘y relie a nous-mémes, aux autres et a la nature.

-
e . g’ Je suis praticienne en massages bien-étre et vous accueille sur rendez-vous
Q,;_!- t..¢""  dans mon cabinet. Formée a différentes techniques, je propose une approche
' personnalisée, avec un toucher particulierement lent et profond, qui invite le
mental a ralentir et favorise un relaichement profond. Chaque séance se construit
dans I'écoute de vos besoins, de vos ressentis et de ce que votre corps exprime dans l'instant.

Jeproposeégalementdesséancesindividuelles d’accompagnementau mieux-étreetalarégulation
du systeme nerveux autonome, notamment inspirées de la théorie polyvagale. L’ objectif : mieux
comprendre ses réactions et ses émotions et retrouver davantage d’équilibre et de sérénité au
quotidien, face au stress, a la procrastination ou lorsque 1’on se sent dépassé.

Dans le cadre de mon activité d’animatrice nature, je propose des ateliers autour du faire soi-
méme. Impressions végétales, créations a partir d’éléments naturels ou fabrication de produits
naturels... autant de facons d’expérimenter, de créer et de découvrir la G ™

nature autrement, tout en partageant un moment convivial.

Enfin, j'interviens également aupres des entreprises, en Seine-et-Marne et
a Paris, avec des massages Amma assis, des ateliers autour du stress et de
la régulation du systéme nerveux, ainsi que des animations nature et des
ateliers de fabrication de produits du quotidien (hygiéne, cosmétique et
produits ménagers).

Pour en savoir plus, prendre rendez-vous ou organiser une intervention,
rendez-vous sur centsens.com, et retrouvez-moi sur Instagram @cent.sens
pour suivre mes actualités et découvrir mes activités en images.

Invisible,inodoreet potentiellementmortel, lemonoxyde
de carbone (CO) est un gaz toxique qui peut étre émis
par des appareils de chauffage ou de production d’eau
chaude mal entretenus ou mal utilisés.

e e Pour prévenir les risques :

Lo s * Faites entretenir chaque année vos appareils de
— ~— chauffage

emntratamir :

ahinsdioes €1

e Faites ramoner chaque année les conduits de
cheminée
* Veillez a une bonne ventilation de votre logement et
ne bouchez jamais les grilles d’aération
* N'utilisezjamais unbarbecue ou un groupe électrogene
dans un espace fermé
Les premiers symptomes d'une intoxication sont des
maux de téte, des vertiges, des nausées ou une grande
Respecie: W8 fatigue,

ke mode d'amplas 1‘

En cas de doute, aérez immédiatement le logement,

évacuez les occupants et appelez les secours (15, 18 ou
112).

EN *, % Sans
it L L
- wnw.prevention-matsonir t"-! Frax

N
—
o
>
S
n
g
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Ciné plein air

Sous une chaleur estivale, la derniere séance du cinéma plein
air, a eu lieu le vendredi 5 septembre au parc communal de
Boissettes. Le début de soirée s’est déroulé en douceur, sans
doute en raison d'un week-end déja bien animé, marquant
'arrivée de la rentrée.

Grace a l'association ABSL de Boissettes et au Food truck La
P’tite Famille, chacun a pu se désaltérer et se restaurer dans
une ambiance conviviale. L’animation musicale a été assurée
par le talentueux trio 4&6.

En seconde partie de soirée, le film « Le mur de I’ Atlantique »
a conquis le public suscitant le plaisir de le (re) découvrir sous
les étoiles.

Une trés belle soirée, chaleureuse et festive. Merci a tous les participants et organisateurs.

Salle comble pour la soirée théatre

Décidément les Boissisiens aiment le théatre ! Nous ’avons encore constaté samedi 10 octobre a
la Recellerie. C’est une salle pleine et enthousiaste qui a accueilli une nouvelle fois la troupe « Les
tréteaux de Scéne Ecole ».

Cette fois-ci le spectacle «Rencontres théatrales» était particulierement varié, allant du rire aux
larmes. Le public s’est régalé avec des ceuvres de Corneille, Victor Hugo, Courteline, ] Renard,
M Achard et R de Obaldia.

Les applaudissements du public ont largement récompensé les comédiens. Un sympathique pot
de I'amitié a cloturé la séance et permis a tous de mieux se connaitre.




Forum des associations

Cette nouvelle édition a été marquée par une
belle dynamique et beaucoup de sympathie de
la part des associations.

Le stand de la mairie a permis aux visiteurs de :

- présenter la Monographie de Boissise-la-
Bertrand,

-rappeler les événements organisés par la mairie
et le CME (Conseil Municipal des Enfants).

Le Conseil des Ainés a profité de cette journée
pour présenter ses activités, ses réalisations et
ses projets a venir, toujours dans un esprit de
partage et convivialité.

Le CDA est tres actif et engagé par les aquarelles,
la journée du Patrimoine, la visite de I'église,
la création des nichoirs, 'aide aux enfants de
I'école pour diverses activités.

Le Comité des Fétes, dont les membres ceuvrent
avec enthousiasme pour répondre aux attentes
des habitants, est le pilier de la vie associative
locale. Son agenda est consultable sur le site de la
mairie.

- Krav Maga a captivé le public avec une
démonstration de self-défense,

- Créa’kids a permis aux enfants de s’inscrire a
des ateliers de loisirs créatifs,

- Gym Vitalité BLB continue de séduire avec de
nombreuses inscriptions et a profité du forum
pour accueillir les nouveaux adhérents,

- L’association AFFEGE-SchoolBot Academy
nous a fait découvrir trois robots congus
et réalisés par les éleves, illustrant le
fonctionnement d’une plateforme logistique :
scan, chargement et livraison de colis.

- Gospel Energy est une chorale gospel laique
ouverte a tous. C'est une petite troupe pleine
d’énergie qui se retrouve pour chanter tous les
jeudis soir a Saint-Fargeau-Ponthierry.

Ungrand merciatouteslesassociations présentes
pour leur engagement et leur contribution a la
vie de notre village. Merci également a tous les
visiteurs pour leur présence et leur intérét.

A T'année prochaine !

ey
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Comité des Fétes

Le Comité des Fétes a organisé un grand loto le samedi 3 octobre 2026, réunissant 112 participants

autour de nombreux lots a gagner. Comme I’année derniére, une version interactive était proposée,

accompagnée de formules repas et du café offert par le Comité.
— m _ 3 I. . [

x s

Une féte d’'Halloween sera organisée le 31 octobre 2026, exclusivement réservée aux enfants des
communes de Boissise-la-Bertrand et Boissettes.

Enfin, nous vous attendons nombreux pour notre prochaine soirée a théme le 14 novembre 2026 :
une soirée espagnole avec démonstration et initiation au flamenco. A

Au plaisir de vous y retrouver !

Boissisiens,
c’eSt é vous Le Comité des Fétes vous donne
de ChOiSir ! la parole pour organiser la soirée

du 24 avril 2027,

Quelle soirée
souhaitez-vous vivre ?
Ui s0irda & theme, un

concert, un repas dansant.. 7
Cest vous quil déchkder

Comment participer ?
===, 1/ Nataz votra [déa oy
o = watre suggestion sur ce

bty o sur paa pier libee

a- ﬁ ' Déposaz-le dans la boite

i das dis poribde en rrdine

9 5 Date limbte ; jusqu ag
E 20 nevamibee Z026

L ché pouillerment sara
anganise début décembre.
Mous Vous comimuniguensns
trés vite Mévenement qui aura
remporté le plus de voix !

. : - : 58
@ Mon idée pour la soirée du 24 avril 2027 :

i e Nom / Contact : ioptionnel |



La force d’un sourire : 10 ans

La pouponniere de Mbodiene « La Maison du Sourire », que soutient

"association La Force d'un Sourire (5 rue de la République 77350 Boissise-

b la-Bertrand) fétera en octobre 2026 le 10eme anniversaire de l'arrivée du
u premier bébé, Coumba.

Que de chemin parcouru en 10 ans ! Quelques chiffres :

H:I.Fﬂl'ﬂg dwun En 10 ans, ce sont :
SUHI' lre - 119 Enfants accueillis

e —————— - 17 Emplois pérennes
Mais ce sont également :

_ - 15000 boites de lait
o - 6,3 tonnes de pommes
\ 780 kg de riz
¥ 750 kg de pates
1,8 Tonne de poisson frais

20 #%

g - 420 kg de viande de beeuf hachée
e (L )./}/)z f//{/ P, ;f;x}uﬁ’( /ﬁ Et encore :

2 Mo L G - 730 000 couches lavées
- 2,55tonnes de lessive

’
1

Pour La Force d’un Sourire en France, ces dix ans ont été
marqués par une activité intense pour faire vivre I’association
et recueillir les financements nécessaires pour faire
fonctionner la pouponniere : 285 manifestations diverses,
dont 118 Marchés de Noél et la mobilisation d’une dizaine
de bénévoles.

Cette année encore, La Force d'un Sourire sera présente sur
une dizaine de Marchés de Noél et organisera une vente
au siege de l'association (5 rue de la République) : toutes
les dates seront disponibles sur le site : https://www.
laforcedunsourire.fr, rubrique agenda.

Un immense merci a toutes les personnes qui nous ont
accompagnés dans cette formidable aventure et qui auront a
coeur de continuer avec nous.

Campagne de Lait sur HelloAsso

Vous pouvez si vous le souhaitez nous aider en participant a la campagne « du lait pour toute
I’année 2026 » sur HelloAsso.com (les dons bénéficient de la déduction fiscale de 66%)

(saisissez le lien ci-dessous dans votre navigateur internet et laissez-vous guider)

https:/ /www .helloasso.com/associations/la-force-d-un-sourire/formulaires/3
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Gym - Vitalité

Les vacances achevées, il est temps de reprendre les activités, c’est pourquoi

e le forum des associations a ouvert ses portes a la Recellerie en ce samedi 12

o septembre 2026. Un public nombreux a répondu présent pour s’inscrire a
Gym-Vitalité.

Comme pour les années précédentes, le succes de cette association n’est plus a

démontrer car nous pouvons nous féliciter de compter déja 90 a 100 inscriptions

GYM fermes. Bien str, il y a les fideles depuis plus d'une décennie et de nouveaux

VIT ALITE adhérents curieux et impatients de découvrir les activités proposées :

- 4 cours hebdomadaires forfaitaires offrant des séances d"une heure et dont le
montant annuel est de 141 euros pour les Boissisiens et 157 euros pour les extérieurs.

- Cardio, Renforcement musculaire : le lundi a 19h.

- Fitness, Renforcement musculaire : le mardi a 18h45.

- Yoga, Gym douce, Stretching : le mercredi a 10h30.

- Zumba : le jeudi a 19h.

En plus, 'association propose (hors forfait) un cours hebdomadaire spécifique de Pilates : 132 euros
pour 'année : le jeudi a 17h30. Capacité maximum de 17 personnes assidues.

Egalement : une séance hebdomadaire de Marche nordique dont le montant est de 40 euros pour
5 cours. Elle se déroulera le samedi matin de 10h30 a 12h a partir du printemps.

Le forum a pris fin dans la bonne humeur et des le lundi 14 septembre, les adhérents retrouvaient
avec détermination le chemin de la gym pour le 1% cours de la saison 26/27.

Belle année sportive a tous et longue vie a GYM- VITALITE.




Créa’Kids

Créa’Kids est reparti pour une nouvelle année d’activités créatives !

Pour la premiere séance, en septembre, les enfants ont décoré une
jolie tirelire en bois avec de la peinture nacrée et des « masking
tapes » colorés.

En octobre, lors de la désormais traditionnelle activité d’"Halloween,
les enfants ont fabriqué des décorations halloweenesques ! Pliages et
découpages pour des citrouilles, fantdmes et chapeaux de sorciére.
Plein d’imagination. Bravo !



Affége : Atelier robotique
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Et si le plus important n’était pas le robot ?

A I'AFFEGE SchoolBotAcademy, on apprend
aussiachercher,asetromper...etarecommencer.

Imaginez un enfant devant un robot qu’il vient
de construire.

Il appuie sur un bouton. Le robot avance de
uelques centimetres, tourne dans la mauvaise
irection... puis s’arréte.

« Mais pourquoi ¢a ne marche pas ? »

C’est souvent a cet instant que commence le
véritable apprentissage.

Car dans nos ateliers de robotique a Boissise-la-
Bertrand, le plus intéressant n’est pas toujours le
robot qui fonctionne. C’est tout ce qui se passe
avant.

Apprendre a ne pas abandonner

Nous vivons dans un monde ou beaucoup de
choses sont immédiates. On appuie, on clique,
et cela fonctionne.

Avec la robotique, c’est parfois différent.

Unmoteur tourneal’envers ? Il faut comprendre
pourquoi.

Un capteur ne réagit pas ? Il faut chercher.

Un programme ne donne pas le résultat attendu ?
Il faut le modifier.

Et parfois, il
recommencer.

faut tout simplement

Progressivement, les enfants découvrent qu'une
erreur n’est pas un échec. C’est une information
qui permet d’avancer.

Du «jen’y arrive pas » au «j ai trouvé ! »

Ce sont probablement les moments les plus
intéressants de nos ateliers.

Un enfant qui hésitait a se lancer finit par
proposer une solution.

Un autre, qui demandait systématiquement de
'aide, commence a chercher par lui-méme.

Un troisieme découvre qu’il peut expliquer
a son camarade quelque chose qu’il vient de
comprendre.

Ces petites évolutions ne se mesurent pas en
nombre de robots construits.

Pourtant, elles sont essentielles.

Elles développent I’autonomie, la persévérance,
la capacité a raisonner et surtout la confiance en
soi.

La technologie comme prétexte pour grandir
A I”AFFEGE SchoolBotAcademy, nous utilisons

les robots comme des outils pédagogiques.

Les enfants découvrent naturellement des
notions de programmation, de mécanique, de
logique et parfois méme de mathématiques.

Mais notre ambition va au-dela de
technologie.

la

Nous souhaitons leur donner le gott de
comprendre, le plaisir d’expérimenter et la
liberté d’imaginer leurs propres solutions.

Il n’est pas nécessaire de devenir ingénieur pour
profiter de ces apprentissages.

Savoir analyser un probleme, coopérer avec les
autres ou persévérer face a une difficulté sont
des qualités qui serviront toute la vie.

Et le robot dans tout ¢ca ?
I1 finit généralement par avancer.
Parfois tout droit. Parfois un peu de travers.

Mais lorsque 'enfant le regarde fonctionner et
s’exclame « Ca y est, j'ai réussi ! », nous savons
que quelque chose d’important vient de se
produire.

Il n’a pas seulement appris a programmer une
machine.

Il vient de découvrir qu’il est capable de trouver
une solution par lui-méme.

Et c’est peut-étre cela, finalement, la plus belle
réussite de nos ateliers.

Daniel

AFFEGE - SchoolBotAcademy

Ateliers de robotique a Boissise-la-Bertrand
0665627932

https:/ /www.schoolbotacademy.fr/




La rando du Val de Seine 2026

Pour sa troisieme édition, la Rando du Val de Seine a eu lieu le dimanche 27 septembre. Pour la
premiere fois, plusieurs centaines de randonneurs se sont arrétés sur le parking de la Recellerie
afin de se ravitailler en eau, en barres de céréales et en madeleines offerts par la Communauté
d’Agglomération Melun Val de Seine.

Sous un soleil éclatant, les marcheurs ont pu découvrir notre village ainsi que le parc des Fouilles
et la centrale solaire.

R pnmF
E:HNUL v

VAL DE SEINE®™




Evénements a venir ...

Octobre 2026

- Le samedi 31 octobre

« Boom » Halloween
de 17h a 20h salle de la Recellerie

- Le mercredi 11 novembre
Cérémonie du souvenir

a 11h, monument aux morts
- Le samedi 14 novembre

Soirée espagnole
a partir de 20h, salle de 1a Recellerie

- Le dimanche 22 novembre

Concert Trio Pyk
a 16h, Eglise

Janvier 2027

- Le samedi 9 janvier
Voeeux du Maire
a 18h, salle de la Recellerie
- Le jeudi 14 janvier

Apres-midi jeux
a partir de 14h30, salle du Conseil municipal

Agenda

. )
\‘&?}}a— CONSEIL DES AINES %
BOISSISE LA BERTRAND
APRES-MIDI
JEUX
10 DECEMBRE

Entrée gratuite

Salle dn conseil municipal
Copiter offert par la meaivie
Amiance eanviviale sarantie

PLUS D'INFOS Tel : 06 51 42 77 22 uniquement par SMS
(Dans la mesure du possible inscrivez-wous par SMS)

Décembre 2026

- Le dimanche 6 décembre

Noél des enfants
de 14h a 17h30, salle de la Recellerie
- Le mercredi 9 décembre

Collecte mobile textiles
de 10h a 16h, parking devant le café Le Kervi

- Le jeudi 10 décembre

Aprés-midi jeux

a partir de 14h30, salle du Conseil municipal
- Le samedi 12 décembre

Repas des ainés

a 12h, salle de la Recellerie

- Le dimanche 13 décembre

Chorale Syrinx

a 16h, Eglise

- Le mercredi 16 décembre

Remise des colis des ainés
de 9h30 a 12h, Mairie





